Elfie J. Czerny

Mag.2 rer. soc. oec., ist Co-Leiterin des Zentrums flr Lésungsfokussierte
GesprachsFuhrung, ICF und EMCC zertifizierte Management-Coach und Dozentin an
der Hochschule Luzern und leitet den Fachkurs «Ldsungsfokussierte Fihrung»
(www.hslu.ch/loesungsfokus).

Als Kommunikationsforscherin faszinieren sie seit mehreren Jahren die Implikationen
einer interaktionellen Sichtweise auf Gesprache. Dabei liegt es ihr am Herzen,
theoretische Erkenntnisse so zu vermitteln, dass Menschen rasch entdecken, wie sie
ihre Gesprache gezielter gestalten und navigieren kénnen. Ihre Leidenschaft ist,
andere dabei zu unterstltzen, bessere Gesprache zu fiihren; Gesprache, die
gewlinschte Veranderungen fordern und Zuversicht starken.

Elfie ist Chefredakteurin von ,Persénlichkeit!™ (www.weka.ch/fuehrung-
kompetenzen/selbstmanagement/persoenlichkeit.html), Mitherausgeberin des
Buches «Faszination Lésungsfokus», des Kartensets «50 inspirierende Ideen fiir
Flihrungskrafte», Gastgeberin des «Simply Focus Podcast»
(www.sfontour.com/simplyfocuspodcast) sowie Autorin diverser Fachartikel. Wenn
sie nicht schreibt, geht sie ihrer Faszination flir's Atmen und flr Eisbader nach und
konzentriert sich gerne auf die Schénheit der kleinen Dinge im Hier und Jetzt.

Elfie ist in diversen Coachingausbildungen im In- und Ausland tatig und begleitet
werdende wie auch erfahrene Coaches in Gruppen- und Einzelsupervisionen. An der
Hochschule Luzern doziert sie u.a. im CAS Coaching als Fihrungskompetenz und CAS
Leadership. Im CAS Creative Leadership und CAS Leadership begleitet sie
Flihrungskrafte als Coach.

Studium / Weiterbildung (wichtigste Stationen)
e Studium der Betriebswirtschaft an der Wirtschaftsuniversitat Wien

e Professional Certified Coach (ICF - International Coaching Federation)
e Senior Practitioner (EMCC - European Mentoring and Coaching Council)
e Verschiedene Weiterbildungen im Bereich Coaching, Teamcoaching und
Organisationsentwicklung
Kontakt

coaching@elfieczerny.com
+41 78 338 44 38
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