
Die starke Stadt

Unterstützende 
Lebensräume für den 
Menschen

Ein Kurzvortrag von Peter Schwehr und 

Markus Koschenz

Abend der Wirtschaft 2024
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Das Ideal
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Die Gefahr
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Die Haltung
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Die Veränderung



Restorativer
Urbanismus 
ist ein Konzept, das die 
psychische 
Gesundheit, 
das Wohlbefinden und 
Lebensqualität in den 
Vordergrund der 
Stadtplanung stellt.

Wie kann der gebaute Lebensraum 
seine Bewohnenden, d.h. Individuen 
und Gemeinschaften, in ihrer 
Gesundheit und Wohlbefinden 
unterstützen?
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PLANSPIEL QUALITÄT & RESILIENZ

POTENZIAL FÜR FORSCHUNGSFELDER
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