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Fachseminar 

Interkulturelle  
Sexualpädagogik 

   
 

Datum  
Donnerstag/Freitag 
06./07. Februar 2025 
 
Zeit  
09:30 bis 16:15 Uhr  
 
Anmeldeschluss  
19. November 2024 
 
Ort  
Hochschule Luzern 
Werftestrasse 1, Postfach 
6002 Luzern 
 
Kosten  
CHF 685.–  
 
Dozierende  
Meral Renz 
Sexualtherapeutin 
Traumatherapie EMDR 
Systemische Paar- und 
Familientherapie 
meral.renz@web.de 
 
Felix Neuenschwander 
Leiter Prävention 
Aids-Hilfe beider Basel  
Sexualpädagoge HSLU 
fneuenschwander@ahbb.ch 
 
Kursleitung 
Ledwina Siegrist (HSLU) 
Dozentin erweitertes Profil 
Fachperson sexuelle Gesund-
heit in Bildung und Beratung 
T direkt +41 41 367 49 51 
ledwina.siegrist@hslu.ch 
 
Auskunft/Anmeldung  
Michèle Birrer (HSLU) 
T +41 41 367 48 46 
michele.birrer@hslu.ch 

 Im Kontext von Globalisierung, Flucht und Migration und den daraus 
resultierenden Diversitäten begegnen wir einer Vielzahl von unter-
schiedlichen Rollenverständnissen, Wertesystemen, Lebensmodellen 
und persönlichen Erfahrungshorizonten. Diese können herausfordernd 
oder widersprüchlich erscheinen. Im Kontext von Sexualpädagogik 
bedarf es aus diesem Grund spezifischer interkultureller Kompetenzen, 
um die Aufklärung angemessen an den Bedürfnissen der Zielgruppen 
zu gestalten. 
 
Daher soll dieses Fachseminar dazu dienen, dass die Teilnehmenden 
sich mit rassismus-, sexismus- und klassismuskritischen Perspektiven 
auseinandersetzen, die in der Arbeit mit Menschen mit Migrationsge-
schichte erforderlich sind. Sensibilisierung in der Intersektionalität 
schaffen Ansatzräume für Methoden und Sichtweisen, die die verschie-
denen sexuellen Sozialisationsbedingungen, Kulturen und Milieus von 
Menschen mit Zuwanderungs- und Fluchtgeschichte im Kontext der 
Sexualpädagogik berücksichtigen und sie adäquat einbeziehen. 
 
Die Thematik wird neben Theorieinputs anhand von praktischen 
Erfahrungen für den Berufsalltag diskutiert. Auch besteht Gelegenheit, 
eigene Fälle und Fragen zu bearbeiten. 
 
Zielgruppe  
• Fachpersonen sexuelle und reproduktive Gesundheit. 
• Fachpersonen in spezifischen Arbeitskontexten des Bildungs-, 

Gesundheits- und Sozialbereichs in denen Themen der sexuellen 
Gesundheit eine praktische Relevanz haben und eine professio-
nelle Bearbeitung erfordern.  
 

Weitere Informationen zum Fachbereich Sexuelle Gesundheit im 
Bildungs-, Sozial- und Gesundheitsbereich: https://www.hslu.ch/de-
ch/soziale-arbeit/themen/praevention-und-gesundheit/sexuelle-ge-
sundheit/ 
 

Änderungen vorbehalten. 
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