
  
  
 

Änderungen bleiben vorbehalten 

CAS Sexualpädagogik in der Arbeit 
mit Kindern und Jugendlichen 
 
 
Der Unterricht umfasst 8 Themenblöcke à 2 bis 3 Tage (Unterrichtstage können Mittwoch bis Samstag 
sein). 
 
 

Daten 
 
11.-13. Februar 2026 
Themenblock 1: Einführung in Kindheit und Jugend, Sexualpädagogisches Training I 
 
11.-13. März 2026 
Themenblock 2: Menschenrechtsbasierte Sexualpädagogik, Methodik und Didaktik, 
Sexualpädagogisches Training II 
 
16.-18. April 2026 
Themenblock 3: Körpergeschlecht des Menschen, Sexualpädagogisches Training III 
 
21.-23. Mai 2026 
Themenblock 4: Ethik und Sexualität – Sexualpädagogisches Training IV 
 
11.-13. Juni 2026 
Themenblock 5: Gender und Begehren, Geschlechtervielfalt, Sexualpädagogisches Training V 
 
02.-04. Juli 2026 
Themenblock 6: Sexualität und Recht, Prävention sexualisierte Gewalt 
 
04.-05. September 2026 
Themenblock 7: Sexualität als Thema in sozialen Medien und Internet 
 
07.-08. Oktober 2026 
Themenblock 8.1: Elternarbeit – Praxisreflexion I 
 
28.-29. Oktober 2026 
Themenblock 8.2: Praxisreflexion II, Abschluss CAS und Zertifizierung 
 
 
Der von der Hochschule organisierte und begleitete sexualpädagogische Praxiseinsatz findet nach 
Vereinbarung mit dem Praxisort zwischen Anfang Juni und September statt.  
 


